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FORMATION INFIRMIER SMUR: ADAPTATION A L’EMPLOI

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

Identifier les acteurs de la chaine de médecine
d’'urgence et comprendre le réle spécifique du
SMUR dans l'organisation des secours.

* Intervenir efficacement en environnement extra-
hospitalier, en tenant compte des contraintes de
terrain.

e Assurer une évaluation clinique rapide et adaptée
a la situation rencontreée.

* Réaliser les gestes techniques essentiels a la prise
en charge des urgences vitales.

e Utiliser le matériel embarqué, en maitrisant ses
indications et les regles de matériovigilance.

* Gérer le stress et la charge cognitive inhérents aux

interventions préhospitaliéres.

COMPETENCES VISEES

Prise en charge infirmiere d’'un patient en situation
d’'urgence en milieu extra-hospitalier.

METHODES PEDAGOGIQUES

e Apports théoriques interactifs

e Démonstrations techniques

e Ateliers procéduraux

¢ Simulation haute fidélité

o Etudes de cas basées sur des situations réelles
e Débriefings analytiques
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PROGRAMME PEDAGOGIQUE

Jour1
e Organisation des secours d’'urgence en France
¢ Prise en compte du matériel SMUR
e Détresse Neurologie: AVC, coma, convulsions...
e Détresse respiratoire : physiopathologie et prise en
soins (protocoles et matériel)
e Mini-ateliers : voies aériennes & réglages ventilatoires
Jour 2
 Détresse cardiovasculaires: ECG, Etats de choc, SCA,
Arrét cardio-respiratoire
e Polytraumatisé : physiopathologie et prise en soins
e Brualures, électrisation, noyade, pendaison
e Ateliers: hémostase,immobilisation, acces vasculaires
Jour 3
e Obstétrique : accouchement inopiné et soins du
nouveau-né.
e Pédiatrie : détresse vitale, adaptation des gestes et
du matériel.
e Simulation haute fidélité : scénarios immersifs,
débriefing et amélioration des pratiques.
e techniques de communication

MODALITES D’EVALUATION

 Evaluation des acquis : QCM final, mises en
situation, analyse de cas

 Evaluation de satisfaction : questionnaire a chaud

» Evaluation des pratiques (option): auto-diagnostic
en amont et en aval

CONTACT
0 47 route de Bayeux 14310 Villy bocage

QO 0678310157 /0603360028

www.exsanhaformation.fr
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exsanaformation@gmail.com



